
Datum Wochentag Gerichte

01.12.21 Mittwoch

02.12.21 Donnerstag

03.12.21 Freitag Brötchen

06.12.21 Montag Asia Nudeln mit Hühnchen & Asia Nudeln vegan

07.12.21 Dienstag Reis - Hackpfanne , auch vegetarisch

08.12.21 Mittwoch

09.12.21 Donnerstag
Knusprige Hähnchenschenkel (vegetarische Version: Falafel) mit Kartoffelstampf 
und Rotkohl & weihnachtlichem Dessert 

10.12.21 Freitag Brötchen

13.12.21 Montag Lasagne

14.12.21 Dienstag Milchreis mit grandiosen Toppings 

15.12.21 Mittwoch

16.12.21 Donnerstag

17.12.21 Freitag Brötchen

20.12.21 Montag Spätzleauflauf

21.12.21 Dienstag

22.12.21 Mittwoch

23.12.21 Donnerstag

24.12.21 Freitag

27.12.21 Montag

28.12.21 Dienstag

29.12.21 Mittwoch

30.12.21 Donnerstag

31.12.21 Freitag
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